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Integration durch Sport: Eislaufen  

für Flüchtlinge an der Brehmstraße 

Schnuppertraining bei den Eiskunstläufern der Düsseldorfer EG 

Während die Eishockeyprofis der Düsseldorfer EG um den Einzug ins   

Playoff-Finale um die Deutsche Meisterschaft kämpfen, erlebten über 30 

Flüchtlinge im Eisstadion an der Brehmstraße ein Erfolgserlebnis auf 

glattem Untergrund: Im Rahmen eines Schnuppertrainings konnten sie 

am Sonntag, 29. März, die Schlittschuhe schnüren. 

 

Grundlage für das schöne Erlebnis war ein erfolgreiches Zusammenspiel 

verschiedener Institutionen: Eingeladen hatte die Diakonie Düsseldorf, 

der Ausschuss für den Schulsport sorgte für die Schlittschuhe, die Eis-

fläche stellte das Sportamt zur Verfügung. Das Sportamt gewann zusätz-

lich den Verein DEG-Eiskunstlauf als Partner. Dessen Trainerinnen und 

Trainer sowie zahlreiche Nachwuchsläufer zeigten durch ihren ehren-

amtlichen Einsatz eindrucksvoll, wie Integration im Sport funktioniert. 

 

Die Trainerinnen nahmen die Anfängerinnen und Anfänger vorsichtig 

an die Hand und gewöhnten sie an das Eis. Die Nachwuchsathletinnen 

und -athleten betreuten währenddessen die fortgeschrittenen Aktiven 

und erfreuten alle Anwesenden immer mal wieder mit kleineren Show-

einlagen. "Das war eine gelungene Aktion, die wir sicherlich in der 

nächsten Saison wiederholen werden", so Dr. Ingrid-Charlotte Wolter, 

Vorsitzende der DEG Eiskunstlauf e.V. "Die Freude und Begeisterung 

war den Kindern und Erwachsenen anzusehen", fügt sie an. 
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