
Pflegen oder pflegen 
lassen? Welche Unterstüt-
zungsmöglichkeiten gibt es?

Wenn pflegebedürftige Menschen im eigenen 
Haushalt durch Angehörige oder Privatpersonen 
versorgt werden, stellt sich häufig die Frage nach 
den Unterstützungsmöglichkeiten durch die 
Pflegeversicherung, um einer Überlastung der 
Pflegepersonen entgegenzuwirken.

Das Versorgungssystem bietet einige Möglich-
keiten, die ambulant oder stationär genutzt werden 
können. Das Pflegebüro informiert, welche 
Pflegemodelle in Frage kommen.

Informationen zu den Veranstaltungen

Pflegebüro, Telefon 0211 899 899 8

Eine Anmeldung im jeweiligen „zentrum plus“ 
ist erforderlich.

Termine, jeweils von 15 bis 17 Uhr

Donnerstag, 25. Juli 2024  
„zentrum plus“/Caritasverband in Oberbilk,
Kölner Straße 265, Telefon 0211 7794754

Donnerstag, 22. August 2024 
„zentrum plus“/Diakonie in Garath,
Fritz-Erler-Straße 21, Telefon 0211 6025478 

Donnerstag, 26. September 2024  
„zentrum plus“/Arbeiter-Samariter-Bund in Holthausen,
Henkelstraße 15, Telefon 0211 9303148 

Donnerstag, 24. Oktober 2024 
„zentrum plus“/Deutsches Rotes Kreuz in Friedrichstadt,
Jahnstraße 47, Telefon 0211 3849199 

Donnerstag, 7. November 2024  
„zentrum plus“/Diakonie in Kaiserswerth, 
Fliednerstraße 23, Eingang über das Stammhaus 
Kaiserswerth, Kaiserswerther Markt 32,  
Telefon 0211 47954108

Eine Veranstaltungsreihe des Pflegebüros, Amt für Soziales und Jugend, 
in Kooperation mit der AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheits-
kasse und der BARMER. Alle Veranstaltungen finden mit freundlicher 
Unterstützung der „zentren plus“ und Düsseldorfer Kliniken statt. Sie sind 
kostenlos.

Landeshauptstadt Düsseldorf
Amt für Soziales und Jugend
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