
 
 

 

 

    

 

   
     

  
       

  

      
    

 

 

    

 
    

     

  
    

     
      

    

  

Welttag der 
Suizidprävention  

2024  

 

 

 

Einladung zur Veranstaltung 

Suizidprävention

im höheren Lebensalter
am 10. September 2024 – von 13 bis 17 Uhr 

in den Sälen der Volkshochschule – Bertha-von-Suttner-Platz 1 
Die Veranstaltung ist kostenfrei! 

Teilnahme nach vorheriger Online-Anmeldung 
Bei Fragen zur Anmeldung wenden Sie sich gerne per Mail an psag-ev@duesseldorf.de 

oder telefonisch an 0211 89-96978, 0211 89-97131 oder 0171 3529384 

Programm 

ab 13 Uhr 

14 Uhr 

ca. 15 Uhr 

ca. 17 Uhr 

Ankommen – Markt der Möglichkeiten (im Foyer) 

Das Düsseldorfer Hilfesystem stellt sich vor

Begrüßung/Grußwort
Christian Zaum, Dezernent für Gesundheit der Landeshauptstadt Düsseldorf 

Depression im Alter nicht selten lebensgefährlich
Dr. med. Myrella Paschali, Abteilung Gerontopsychiatrie, LVR-Klinikum 
Düsseldorf 

Depression als komorbide Störung von somatischen Erkrankungen
Jan Westermann, Klinisches Institut für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie, Universitätsklinikum Düsseldorf 

Persönliche Erfahrungen eines Angehörigen

Pause (15 Minuten) 

Pharmakotherapie depressiver Störungen
Herausforderungen im Alter: Komorbidität und Medikamenteninteraktionen 
Prof. Dr. Nikolaus Michael, VKKD Krankenhaus Elbroich 

Psychotherapie auch im Alter wirksam 
Herausforderung: Überwindung von Hürden/Vorbehalten auf beiden Seiten. 
Dr. Laura Carlotta Nagel, Psychologische Psychotherapeutin 
Projekt DAVOS (Depression im Altenpflegeheim), Frankfurt am Main 

Fortsetzung Markt der Möglichkeiten – Austausch

Abschluss der Veranstaltung 

  
      

    
 

Eine Gemeinschaftsveranstaltung 
der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft (PSAG) Düsseldorf e. V. 

und des Düsseldorfer Bündnisses gegen Depression, 
in Kooperation mit der Volkshochschule Düsseldorf  

https://formulare-extern.de/metaform/Form-Solutions/sid/assistant/6697a0d2bda12c0fc3872285
https://formulare-extern.de:443/metaform/Form-Solutions/sid/assistant/6697a0d2bda12c0fc3872285
mailto:psag-ev@duesseldorf.de



