
Damit der Anfang gelingt – Wege in Arbeit für 

Menschen mit psychischer Erkrankung 

Mit einer psychischen Erkrankung ist es schwer für 

Betroffene, berufstätig zu werden oder zu sein. Der erste 

Arbeitsmarkt bleibt oft verschlossen. Der Wunsch, mit den 
eigenen Fähigkeiten eigenes Geld zu verdienen und etwas 

Sinnvolles zu tun ist wichtig und gehört zur Genesung. 

Der Weg in Arbeit ist individuell und braucht oft 

unterschiedliche Ansätze und Impulse, die einen selbst 

bestimmten Weg in Arbeit und damit eine Verbesserung der 
psychischen Stabilität unterstützen können. Es stellen sich 

vor: Die Ausbildung zur Genesungsbegleitung, die Werkstatt 

für angepasste Arbeit und die Novarea, eine Maßnahme zur 

medizinisch – beruflichen Rehabilitation. Anschließend an die 
Präsentationen laden wir Sie zu einem gemeinsamen 

Austausch und einer Fragerunde ein. 

  

Wann?  Freitag, 18.10.2024  11:00 – 15:00 Uhr 

 
Wo? Sozialpsychiatrisches Zentrum Gesundheitsamt 

Stadt Düsseldorf Kölner Straße 187 

Bitte den Hinweisschildern folgen! 

 

Um Anmeldung wird gebeten: 
 

Alexandra Budde   0211 8992952 

spz-gesundheitsamt@duesseldorf.de 




