
Hebammen
Sprechstunde

Sie haben Fragen zu Ihrer Schwangerschaft oder 
in der Zeit nach der Geburt?

Düsseldorf

Unsere Familienhebamme Christiana 
 Henselek steht Ihnen gerne zur Seite.

Beispielsweise zu Themen wie:
• Geburt
• Still- und Ernährungsberatung
• Babyentwicklung (Bauchnabelpflege, Gewichts-

zunahme, Verdauung…)
• Säuglingspflege
• Rückbildung/Stärkung des Beckenbodens

Vereinbaren Sie gerne einen Termin!
Wir sind alle zwei Wochen dienstags von 10 
bis 12 Uhr für Sie da. Rufen Sie uns gerne an. 

Ort
Beratungsstelle für Schwangere und  
Schwangerschaftskonflikte
Gesundheitsamt Düsseldorf
Kölner Straße 180, 40227 Düsseldorf
3. Etage, Raum 302

Nähe trifft Freiheit

Kontakt: Telefon 0211 89-92664, E-Mail schwangerschaftskonfliktberatung@duesseldorf.de
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